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Актуальность опыта 

 

Семейные традиции – это то, что переходит в семье от одного 

поколения к другому; это то, что объединяет всех членов семьи, делая их 

жизнь радостной и интересной. 

В любой семье есть свои традиции, любимые праздники и 

соответствующие им обряды. Именно в семье закладываются основы 

нравственного, культурного, духовного развития личности, происходит 

формирование ее жизненных ориентиров и ценностей, отношения к себе, к 

другим людям и к Отечеству. Заложенные в народных традициях, праздниках 

и обрядах высокая духовность и нравственность выступает основой 

здорового образа жизни населения, уважение к старшему поколению, 

доброжелательного отношения с окружающими. 

Необходимо, чтобы современное поколение молодежи перенимало 

исторические знания, которые тесно связаны с культурой и традициями 

нашей Родины, народа, своей семьи, родных и близких, еще живущих или 

живших когда-то, узнавало свою родословную. Ведь народные праздники и 

обряды всегда включали в единое праздничное действо и детей, и взрослых. 

Сегодня народные праздники, традиции и обряды, которые веками 

отмечали на Руси, забыты. Традиционная русская культура вытесняется 

массовой западной. Мы не то, что забыли свои традиции, мы их не знаем или 

знаем недостаточно широко. 

В приюте «Надежда» в основном находятся дети из семей, где не 

только отсутствуют семейные традиции, но и утрачены социальные роли 

каждого члена семьи. Это семьи девиантные, в которых родители не 

занимаются воспитанием детей и нарушена благоприятная эмоциональная 

сфера семьи. 

Проводя опрос и анкетирование среди воспитанников данного приюта, 

можно сделать вывод об отсутствии понимания семьи – как хранительницы 

семейного очага и поддержания положительных детско-родительских 

отношений и незнания традиций мордовского края. 



Поэтому разработка программы «Семейные традиции родного края» 

становится актуальной для детей и семей, где утрачены семейные функции 

родителей, потеряны семейные традиции.  

 

Основная идея опыта заключается в решении задач социальной 

адаптации воспитанников, формирование у них готовности жить в 

дальнейшем полноценной семьей. Соблюдая свои семейные традиции, 

трудиться в своем поселке, городе, районе, участвовать в их развитии, 

социально-экономическом и культурном обновлении. 

 

Новизна опыта заключается в том, что ее реализация позволит 

воспитанникам ближе познакомится и понять их роль в поддержании 

положительных детско-родительских отношений в семье и воспитание в 

дальнейшим быть самому хорошим семьянином. 

 

Технология опыта 

 

Цель опыта: формирование интереса к своей семье, истории своей 

семьи, сохранение семейных традиций родного края. 

 

Задачи опыта: 

Обучающие:  

• Приобретение знаний о семейных традициях родного края 

• Расширение представления о семейных традициях родного края 

• Развитие представлений об условиях сплочения семьи, семейных 

ценностей 

Воспитательные:  

• Воспитании культуры семейного общения посредством 

соблюдения семейных традиций родного края 

• Воспитание уважения и любви к родному краю 

Развивающие: 

• Развитие ценностных ориентиров для создания в будущем 

благополучной семьи 

• Формирование ответственности и патриотизма 

 

Результативность опыта 

В результате освоения программы дети должны знать: 

• семейные традиции родного края; 

• семейные ценности; 

• историю своей семьи; 

• исторические ценности родного края; 

• особенности этнической принадлежности; 



В результате освоения программы дети должны уметь:  

• моделировать ситуацию с применением навыков семейных 

традиций; 

• организовывать семейные праздники и на основе традиций 

родителей выстраивать конструктивный диалог с членами семьи; 

 • развивать морально-этические нормы поведения и патриотические 

чувства; 

• нести ответственность за выполнение социальных ролей во 

взрослой жизни. 
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